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Le Bac Professionnel
Accompagnement Soins et 

Services à la Personne

Option 
« à domicile »

Option 
« en structure » 

au Lycée 
Professionnel 
Louis Armand

2 Options



LP – Option 1 

LPP - Option 1

LPP - Option 2

LP – Option 2 

LP – SPVL 

LPP – SPVL 

Offre de formation en bac pro 3 ans 
à la rentrée 2020
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Une formation en 
3 ans

donnant 
un niveau IV



Les matières du domaine général
• Français
• Histoire-Géographie-Education Civique
• Mathématiques-Physique-Chimie
• Co-intervention
• Langue vivante
• Education physique
• Arts Appliqués
• PSE
• Eco-gestion



Les matières du 
domaine professionnel

• Techniques professionnelles et technologie 
associée SERVICES A L’USAGER

• Techniques professionnelles et technologie 
associée ERGONOMIE-SOINS

• Techniques professionnelles et technologie 
associée ANIMATION – EDUCATION A LA SANTE

• Nutrition – Alimentation
• Sciences médico-sociales
• Co-intervention
• Biologie et microbiologie appliquées
• Chef-d'œuvre



Techniques professionnelles et 
technologie associée 

SERVICES A L’USAGER

– Entretien de l’environnement de la 
personne

– Préparation des collations et des repas
– Gestion et organisation familiale
– Hygiène professionnelles
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Techniques professionnelles et 
technologie associée 
ERGONOMIE-SOINS

– Hygiène professionnelle
– Ergonomie et santé au travail
– Techniques de soins d’hygiène et de 

confort
– Aide à la prise de médicaments
– Surveillance de signes cliniques
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Techniques professionnelles et 
technologie associée

ANIMATION – EDUCATION A LA 
SANTE

– Activités d’acquisition ou de maintien de 
l’autonomie et de la vie sociale par des 
activités d’animation

– Animation de réunion de travail
– Conduite d’actions d’éducation à la santé



Action d’éducation à la santé
Prévention des chutes au domicile

de la personne âgée
(photo prise avant 2020)



Certification PRAP2S

Prévention des Risques
liés à 
l’Activité Physique
dans le secteur 
Sanitaire et Social



Certification SST



Les Périodes de Formation en 
Milieu Professionnel

Tous les secteurs sont concernés:
• Petite enfance: multi-accueil, école 

maternelle
• Secteurs du handicap: moteur, 

polyhandicap
• Secteur chirurgical ou de médecine
• Secteur d’accueil de la personne âgée en 

perte d’autonomie
• 6 stages OBLIGATOIRES  



Seconde:
• 2 stages de 3 semaines ou 4 semaines
Première:
• 2 stages de 4 semaines
Terminale
• 2 stages de 4 semaines

3 stages OBLIGATOIRES
auprès d’adultes non autonomes 

entre la 1ère et la terminale
Toute absence en stage DOIT être récupérée (après 

présentation de justificatif)
Certains rattrapages, peuvent avoir lieu pendant les 

vacances scolaires.

Les Périodes de Formation en 
Milieu Professionnel



Les débouchés du Bac Pro ASSP
option « Structure »

Vie active
Assistant en soins et en santé, 
Accompagnant de personnes fragilisées, de personnes 

handicapées
Intervenant en structures d’accueil de la petite enfance…
Responsable hébergement, 
Maîtresse de maison, gouvernante

Poursuite d’études
Aide Soignant / Auxiliaire de Puériculture: entrée sur dossier; 

des modules acquis grâce au bac
Formations accessibles niveau BAC: ParcourSup
• Accès aux écoles d’infirmier, d’éducateur spécialisé, 

d’assistant social
• Accès en BTS : SP3S, ESF ...
• Accès en faculté, licence pro « éducation à la santé »



Les aptitudes
Etre 
• Dynamique
• Volontaire
• Travailleur
• Curieux

Avoir une bonne santé physique
Avoir un bon niveau en français au collège



Inscriptions

Par l’intermédiaire du collège 
en faisant ses vœux informatisés



Matériel et précautions
• Un ensemble de tenues professionnelles

(blouses/pantalon/tabliers/chaussures/montre à
trotteuse….) sera à acheter après la rentrée
(achat groupé organisé par l’équipe
pédagogique / essayage en juillet à
l’inscription)

• Etre à jour des vaccinations obligatoires dans le
secteur sanitaire dès la rentrée scolaire:
– Diphtérie/Tétanos/Polio
– B.C.G. - Hépatite
et R.O.R. TRES conseillé


